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Рекреационная деятельность является одной из основ экономики черноморского побережья Краснодарского края, в том числе, и для Туапсинского района, потенциал которого используется недостаточно. Учитывая относительно небольшую протяженность уникальных по своей курортно-рекреационной значимости берегов черноморского побережья Российской Федерации, оздоровление нации в частности зависит от повышения рекреационного потенциала каждого российского района Черного моря. Для Туапсинского района основными причинами сдерживания развития являются активная экзогенная геодинамика, а также сильное антропогенное воздействие. 

В мае 2010 г. сотрудниками Российского государственного гидрометеорологического университета (РГГМУ) и его филиала в г. Туапсе, с привлечением специалистов Всероссийского научно-исследовательского геологического института им. А.П. Карпинского (ВСЕГЕИ) были проведены комплексные работы по исследованию экологического и рекреационного состояния прибрежной зоны Туапсинского района и выработке рекомендаций по развитию его рекреационного потенциала.

В ходе маршрутов, выполненных в мае 2010 года, было проведено обзорное обследование западной части береговой зоны Туапсинского района (бухта Инал – пос. Новомихайловский) и сплошное маршрутное обследование участка берега от пос. Новомихайловский до пос. Шепси по общепринятым методикам. Для удобства проведения анализа и согласно районированию российских берегов Черного моря, выполненному В.П. Зенковичем, районы Туапсинского района были разбиты на три маршрута по географическому признаку и по объему выполненных работ:

· маршрут от бухты Инал до поселка Лермонтово (северная часть);

· маршрут от Всероссийского детского центра (ВДЦ) «Орленок» (пос. Новомихайловский) до поселка Сосновый (центральная часть);

· маршрут от поселка Небуг через город Туапсе до поселка Шепси (южная часть).

По итогам выполненных работ можно сформулировать следующие выводы и рекомендации по повышению рекреационного потенциала Туапсинского района.

1. Для всех рекреационных зон отсутствует зарастание пляжей и сопровождающее это явление цветение воды, а содержание общего железа в воде на урезе близко к нулевым значениям, что свидетельствует о низким промышленном воздействии на прибрежные воды рассматриваемых районов. Кроме того, все пляжи имеют высокие оценки по содержанию материалов, слагающих пляж, хотя на некоторых пляжах уже начинает ощущаться недостаток слагающих пляжи наносов вследствие зарегулированности речного стока, как одного из основных источников пляжного материала. При этом все рассматриваемые пляжи находятся в зоне выпуска ливневых вод, что опосредованно может вызывать ухудшение их экологического состояния.
2. Необходимо обратить внимание местных органов власти северной части Туапнинского района на необходимость очистки подведомственных пляжей вследствие существенного загрязнения их ТБО. В пос. Лермонтово необходимо развитие комплекса сопутствующих пляжному отдыху составляющих и более качественное обустройство и архитектурное оформление рекреационных зон. 
3. Основным природным потенциалом развития рекреационной деятельности в центральной части Туапсинского района обладает его северная часть, ширина пляжной территории в которых составляет в среднем около 20-30 м, в отдельных местах до 40-45 м. Однако практически на всех пляжах вне крупных поселков наблюдается повышенное, а в ряде случаев высокое содержание рассматриваемых химических элементов и ПАВ, что, вероятно, вызвано высокой антропогенной нагрузкой от жилых построек с отсутствием локальной очистки сточных вод и сильным воздействием ливневых стоков, поступающих в прибрежные воды в значительном количестве вследствие морфологии берегов и конфигурации береговой черты. Необходимо сосредоточить усилия на очистке участка между пос. Сосновый и пос. Ольгинка, для пляжей последнего необходимо также развитие сопутствующих пляжному отдыху составляющих. 
4. Для южной части Туапсинского района наибольшим природным рекреационным потенциалом обладают пляжи непосредственно в поселках, как обладающие значительной шириной. Низкую возможность развития имеют пляжи южнее г. Туапсе в связи с расположением железнодорожного полотна и незначительной шириной пляжной полосы между городским пляжем г. Туапсе и пос. Шепси. Особенностью данного берегового участка является крайне высокая степень техногенного преобразования береговой зоны, однако берегозащитные сооружения на ряде участков находятся в аварийном состоянии. По загрязненности пляжей особое внимание требуется обратить на «дикий» пляж г. Туапсе, а также на пляжи в районе пос. Дедеркой и вблизи пос. Шепси. На «диком» пляже г. Туапсе рекомендуется проведение очистки воды от плавающих веществ (в основном ветки, алевроглинистая взвесь). Повышенное содержание ПАВ на пляжах пос. Небуг и для пляжей вблизи г. Туапсе (городской и «дикий» пляжи) свидетельствует о недостаточности очистки сточных вод, поступающих в прибрежную зону от жилых построек. 

5. Очевидно, что для решения имеющихся проблем необходима финансовая поддержка федеральных органов власти, а также внедрение системы мониторинга курортных зон Туапсинского района. Реализация изложенных выше рекомендаций приведет к росту курортного потенциала Туапсинского района и повышению класса пляжей района, что даст возможность дальнейшего развития курортно-рекреационного комплекса района, как и черноморского побережья Краснодарского края в целом.

Работы выполнялись в рамках мероприятия 1.2.2 Федеральной целевой программы «Научные и научно-педагогические кадры инновационной России» на 2009-2013 годы (государственный контракт № П1111 от 26 августа 2009 г.) по направлению «Снижение риска и уменьшение последствий природных и техногенных катастроф».

PERSPECTIVES OF THE RECREATIONAL POTENTIAL DEVELOPMENT
OF THE TUAPSE AREA (KRASNODAR KRAY)

Gogoberidze G. 1, Ryabchuk D. 2, Zhamoyda V. 2, Yaili E. 3,
Yaili D. 3, Arakelov M. 3, Dyadyura A. 1
1 Russian State Hydrometeorological University (RSHU), St. Petersburg
ggg_iczm@rshu.ru

2 A.P. Karpinsky Russian Geological Research Institute (VSEGEI), St. Petersburg,

Daria_Ryabchuk@vsegei.ru; vladimir_zhamoida@vsegei.ru
3 RSHU Branch in Tuapse, Tuapse
rggmu@mail.ru, kafirnigan@mail.ru
Recreational activity is one of bases of economy of the Tuapse area which potential is used insufficiently. In May 2010 comprehensive investigations on research of an ecological and recreational condition of the Tuapse area coastal zone have been spent. On the basis of the received data recommendations about the recreational potential growth of the Tuapse area have been developed.
